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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze

zm.).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 1. poz. 1943 ze

zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.

783).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (Dz. U. 2016 poz. 862)

Ustawa z dnia 28 lipca 2023r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych
innych ustaw

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 21 marca 2024 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczos$cig na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu 1

form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. Z

2018 r. poz. 214).

Rozporzadzenie MEN z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
szczegllnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad

organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017 r. poz. 1591). Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla
szkot podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny obowigzujace od 1 wrzesnia
2021,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 marca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie ksztatcenia osob niebedacych obywatelami polskimi oraz os6b bedacych obywatelami
polskimi, ktore pobieraty nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach oswiaty innych panstw
Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2025/2026.

Statut Szkoly Podstawowej nr 96 w Warszawie.



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w naszej szkole opiera si¢ na
hierarchii wartos$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow wynikajacych z przyjetej w
szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze
statutem szkoty, szkolnym zestawem programow nauczania, podstawie programowej ksztatcenia
ogoblnego, wewnatrzszkolnym systemem oceniania, a takze podstawie programowej wychowania do
zycia w rodzinie. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spotecznos$ci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie.
Szkota w swojej dziatalnosci uwzglednia zardowno wole rodzicow, jak i1 priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Zalozenia wychowawczo — profilaktyczne programu

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w
sferze spotecznej, fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, a takze duchowej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i
mtodziezy.
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetlieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i

problemow wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e wynikdéw ewaluacji wewngtrzne;j,

e glownych kierunkéw polityki oswiatowej panstwa w biezagcym roku szkolnym,

e wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoléw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoty),

e uwag, spostrzezen i wnioskdw na temat sytuacji wychowawczej szkoty zebranych podczas
rozmOw z uczniami, rodzicami, nauczycielami, obserwacji ucznidw oraz badan ankietowych
przeprowadzonych wsrod uczniow klas 4-8 w czerwcu br.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest

wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,

ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniow, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspodldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji, stowarzyszen,
jednostek publicznych wspierajacych dzialalnos¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

e wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.



I. DIAGNOZA SRODOWISKA

Szkota Podstawowa nr 96 na Zielonym Ursynowie to placowka o§wiatowa znana w
srodowisku ze wzgledu na bogatg histori¢ 1 tradycje. Powstata ponad 100 lat temu 1 stuzy kilku
pokoleniom mieszkancow. Przechodzita zmiany organizacyjne, rozbudowywata si¢, przechodzi
remonty, aby w biezacym roku sta¢ si¢ nowoczesng szkotg podstawowa, w ktorej w 16 oddziatach
uczy si¢ prawie 400 ucznidw. Mlodsze dzieci ucza si¢ w szkole na parterze, a starsze na pigtrze. W
zwigzku z tym uczniowie majg zapewnione bezpieczenstwo na przerwach migdzylekcyjnych.
Przerwy, o ile istnieje mozliwos¢ uczniowie spedzaja na §wiezym powietrzu. Uczniowie tworzg
zintegrowane zespoty klasowe, ktére sg roznorodne pod wzgledem nauki 1 zachowania. Sg klasy
mniej lub bardziej zywiotowe czy zdyscyplinowane, jednak zachowania wigkszo$ci uczniow
mieszczg si¢ w granicach ogolnie przyjetych norm.

Obecnie w naszej placowce ucza si¢ dzieci z réznych srodowisk. Sg dzieci z rodzin od wielu
pokolen mieszkajacy na tym terenie, ktorych rodzice, dziadkowie rozpoczynali tu swoja edukacje,
ktorzy sa emocjonalnie zwigzani z placowka. Sg uczniowie z rodzin dla ktérych Ursynow jest
miejscem zamieszkania z wyboru oraz tych, ktorych sytuacje losowe na krotko wigza z
Ursynowem, a takze dzieci cudzoziemskie, w duzej mierze dzieci pochodzace z Ukrainy.

Jak rozne sg historie srodowisk wychowawczych, tak rozne sa potrzeby uczniéw. Niektorzy
uczniowie potrzebujg opieki specjalistycznej( psychologiczno- pedagogicznej) inni ukierunkowania
w rozwoju zdolno$ci, a wszyscy pragna akceptacji 1 poczucia bezpieczenstwa. Celem dziatalnosci
szkoly jest doprowadzenie do tego, by uczniowie poprzez wiedz¢, umiejetnosci i postawy spoteczne
zdobyte w procesie dydaktyczno — wychowawczym byli przygotowani do zycia we wspotczesnym
swiecie. Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracj¢ srodowiska nauczycieli,
ucznidw 1 rodzicow. Wspolpraca pozwala nam na kompleksowe dziatania i wptynie na zwiekszenie
efektywnosci dziatan wychowawczo- profilaktycznych. Elementem kluczowym i niezbgdnym jest
tu analiza czynnikow sprzyjajacych rozwojowi dziecka (czynnikoéw chronigcych) i utrudniajacych
ten proces (czynnikoéw ryzyka). W celowych dziataniach dazymy do ograniczenia czynnikow
ryzyka i wspierania czynnikéw chronigcych. Oto najistotniejsze z nich.

1. Czynniki ryzyka:

e wiek uczniow, w tym typowe dla wieku zachowania dzieci $wiadczace o prawidlowym
rozwoju, ktore nie zawsze sg wlasciwie rozpoznawane 1 interpretowane przez dorostych np.
fakt, ze u dzieci w mtodszym wieku szkolnym wystepuje tylko konkretno- obrazowe
myslenie 1 odbior §wiata ( brak abstrakcyjnego mys$lenia do 10 roku zycia), ze u dzieci w
starszym wieku szkolnym pojawia si¢ oslabienie wigzi z rodzicami na rzecz istotnego
wzrostu znaczenia grupy rowiesniczej, ze zachowan spotecznych ucza si¢ przez
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow i trudnosci, ale takze popetnianie biedows;

e rozwoj dzieci nieharmonijny i zaburzony dotyczy wielu uczniow na wszystkich etapach
edukacji. Uczniowie o specyficznych potrzebach edukacyjnych wymagaja specjalistycznej
diagnozy i terapii, w tym zaje¢ korekcyjno- kompensacyjnych, logopedycznych,
rewalidacyjnych, specjalistycznych. Zaspokajanie tych potrzeb jest warunkiem koniecznym
dla osiagania sukcesow edukacyjnych i dobrego funkcjonowania dziecka w grupie;

e sytuacje trudne i kryzysowe w rodzinie wystepujace w grupie kilkudziesieciu rodzin, to
sytuacje wymagajace wsparcia materialnego (stypendia, refundacje obiadow, zasitki losowe,
pomoc rzeczowa). To rOwniez sytuacje wymagajace wparcia emocjonalnego (sytuacje
zdrowotne, kryzysy relacji w rodzinie, ktotnie i rozwody rodzicow), a takze cudzoziemcy
rozpoczynajacy nauke w naszej szkole;

® zagrozenia dla rozwoju dzieci wynikajgce z procesu dojrzewania spotecznego i
emocjonalnego: przenoszenie do $wiata dzieci zjawisk typowych dla §wiata mtodziezy czy
0s6b dorostych (Internet, uzaleznienia od medidéw spoleczno$ciowych, kult zgrabnej
sylwetki, dysmorfofobia- nicakceptowanie swojego wygladu, drogie ubrania, pienigdze).
Odizolowywanie si¢ jednego rodzica od wychowywania dziecka. Zacieranie granic- dzieci
czesciej stysza o prawach, a rzadziej o odpowiedzialnos$ci, obowigzkach. Majg zwigkszony
dostep do ogladania nieodpowiednich filmow, odwiedzania stron internetowych
przeznaczonych dla oséb dorostych. Skupiajg si¢ na sobie- ja jestem najwazniejszy, rzadkie
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kontakty bezposrednie z rowiesnikami po zajg¢ciach na rzecz gier komputerowych czy
telefonu, pojawiaja si¢ czgsto negatywne relacje ze znaczacymi osobami dorostymi, przez
co pojawia si¢ brak wiary we wiasne mozliwosci, lek, niska odpornos¢ na stres, brak kultury
osobistej, lekcewazenie nauki ;

e zagrozenia nowymi substancjami psychoaktywnymi: istniejacy i niestety rozwijajacy sie
wcigz przemyst narkotykowy, aktywnie szuka odbiorcéw wsrdd nastolatkow. Mtodzi,
ciekawi $wiata ludzie nie zawsze majg site i odwage, aby odmowic. Obecnie do
eksperymentowania z uzywkami chemicznymi (alkohol, papierosy, e-papierosy, narkotyki,
dopalacze) oraz do tego, ze znaja osoby ze swojego otoczenia stosujace uzywki przyznaje
si¢ wieksza potowa badanych uczniow ;

e brak motywacji do nauki;

o brak umiejetnosci rozwigzywania konfliktow rowiesniczych,

o brak umiejetnosci wychowawczych i wlasciwych reakcji rodzicielskich w rodzinach uczniow.

2. Czynniki chroniace to gldéwnie rozwoj zasobow takich jak kadra, baza, zasoby techniczne i
organizacyjne:

o kadra placowki to stabilny zespot nauczycieli i specjalistow, w tym nauczycieli
wspotorganizujacych proces ksztatcenia, posiadajacy wiasciwe przygotowanie kierunkowe i
pedagogiczne. Nauczyciele permanentnie doskonala swoje przygotowanie merytoryczne
poprzez udzial w szkoleniowych radach pedagogicznych, konferencjach, warsztatach,
kursach przedmiotowych doskonalacych i szkoleniach w zakresie wspomagania uczniéw
zdolnych, pomocy psychologiczno-pedagogicznej, opieki nad dzie¢mi, dyscyplin
sportowych. Kadra pedagogiczna to nauczyciele utrzymujacy osobiste relacje z uczniami,
prezentujacy w codziennym postepowaniu wzory konstruktywnego stylu zycia i relacji z
ludZmi zgodne z wskazywanymi warto$ciami;

e bezpieczenstwo i profilaktyka: wigkszo$¢ uczniow deklaruje, ze lubi swoja klas¢ i czujg si¢
w szkole bezpiecznie. Szkota zastosowata rozwigzania organizacyjne stuzace
bezpieczenstwu i zdrowiu dzieci (wydzielenie klatek schodowych dla starszych 1 mlodszych
uczniow, zwigkszenie liczby nauczycieli dyzurujacych na korytarzu). Uczniowie uczestnicza
w warsztatach uczacych ich komunikacji bez przemocy, uzaleznien behawioralnych,
radzenia sobie ze ztos$cig 1 stresem. Szkota wyposaza dzieci w wiedze dotyczaca sposobow
postepowania w sytuacjach zagrozenia (spotkania ze straza miejska, Policja, ratownikami
medycznymi). Szkota organizuje spotkania profilaktyczne dla rodzicow, udostepnia réwniez
informacje o mozliwoS$ciach uzyskania wsparcia psychologicznego lub warsztatach dla
rodzicow;

e promowanie zdrowego trybu zZycia: szkota popularyzuje aktywne sposoby spedzania czasu
wolnego, propaguje zdrowy i1 aktywny styl zycia, prowadzi edukacje prozdrowotna, wdraza
do przestrzegania zasad higieny osobistej 1 troski o wlasne zdrowie (pogadanki z
pielegniarka szkolng, wychowawcami, szkolenia z pierwszej pomocy, spotkania z
dietetykiem, rozmowy ze specjalistami medycznymi np. o czasie przemian w zyciu mlodych
ludzi, wyj$cia na zajecia zdrowotne poza szkotlg);

o zwigkszenie zasobow placowki to doposazanie sal lekcyjnych, sali gimnastycznej oraz
pomieszczen towarzyszgcych, nowe sale lekcyjne, bogaty ksiggozbior w bibliotece szkolnej,
powiekszenie stotlowki szkolnej, wprowadzenie zabezpieczen stuzacych bezpieczenstwu
dzieci ( karty wstepu dla dzieci, rodzicoOw 1 nauczycieli, monitoring na terenie wokot
szkoty);

e zasoby organizacyjne to m.in. rozbudowa zaje¢ pozalekcyjnych: przygotowywanie
o6smoklasistow do egzaminow z przedmiotow egzaminacyjnych, zajgcia wyrdwnawcze,
korekcyjno- kompensacyjne, rozwijajace zainteresowania sportowe, specjalistyczne:
logopedyczne, ksztattujace umiejetnosci emocjonalno- spoteczne;

e akcje charytatywne wspierajace osoby starsze, dzieci, rodziny w potrzebie, a takze
zwierzeta. Uczniowie 1 ich rodzice wraz z nauczycielami angazujg si¢ w dzialania
prospoteczne proponowane przez samorzad szkolny, wolontariat (§wigteczne kiermasze



charytatywne, zbiorki zywnosci dla rodzin, ale takze zwierzat, wspotpraca z Wielka
Orkiestra Swigtecznej Pomocy itp.);

e korzystanie przez uczniow, nauczycieli i rodzicow z zewnetrznego wsparcia instytucji i
organizacji spotecznych dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny. To wsparcie specjalistyczne
PPP, stowarzyszen, fundacji, poradni specjalistycznych, instytucji ksztatcagcych nauczycieli,
Urzedu Dzielnicy, OPS, Strazy Miejskiej, Policji, Parafii Sw. Apostota Piotra i Pawta,
zgodnie ze specyfika ich dziatania.

SzczegdIng role wsrod czynnikow chroniacych w naszej szkole spelniajq harcerstwo i
wolontariat.

e Harcerstwo jest w naszej szkole od ponad 10 lat, prowadzi je nasza absolwentka, obecnie
nauczycielka Pani Katarzyna Kwiatkowska. Wspiera mtodego cztowieka w ksztalttowaniu
charakteru poprzez stawianie wyzwan. Zuchy 1 harcerze spotykaja si¢ regularnie na
zbiorkach, uczg si¢ i wspdlnie pracujg, podejmuja stuzbe, odpoczywaja podczas
zorganizowanych form wypoczynku zimowego czy letniego. Obecnie dziataja w szkole 3
jednostki harcerskie:

1. 30 Warszawska Gromada Zuchowa Mali podréznicy (45 0sob)
2. 30 Warszawska Druzyna Harcerska Wioczykije (21 0sob)
3. 30 Warszawska Wielopoziomowa Druzyna Harcerska Stella Polaris (12 0sob);

e \Wolontariat, dziata w szkole od 2009 r. Do wolontariatu co roku przybywaja nowi
uczniowie, obecnie jest ich ponad 100 z klas V- VIII. Opickunkami sg siostry Dominikanki,
uczace religii w naszej szkole. Do wielu akcji charytatywnych wlaczaja si¢ nauczyciele i
wychowawcy. Czasami pomagajg tez rodzice. Wolontariat wspotpracuje z Dyrektorem,
pedagogiem szkolnym, nauczycielami i samorzadem szkolnym. Podejmuje wiele akcji dla
spotecznosci lokalnej. Wspotpracuje z Parafia Sw. Apostotéw Piotra i Pawla w Warszawie-
Pyrach i Parafialnym Oddziatem ,,Caritas”, z ktorym organizuje wiele dziet pomagajacych
rodzinom wielodzietnym, ubogim, osobom chorym i starszym: spotkania ze Sw. Mikotajem,
spotkania wigilijne, $wigteczna pomoc materialna, $niadania wielkanocne, festyn parafialny,
Dzien Dziecka, tornister peten szlachetnych serc, zbiorki zywnosci, zbieranie jatmuzny.
Wolontariat wspolpracuje rowniez z instytucjami i fundacjami: z fundacja ,,Swiat na Tak”,
,,Bank Zywnoéci SOS”, ,,Maraton Warszawski”, ,,Hospicjum Onkologiczne”, z
Warszawskim Osrodkiem Interwencji Kryzysowej, z Domem Opieki ,,Leonard”- domem
spokojnej staro$ci. Wszystkie te akcje charytatywne ksztattuja w mtodych ludziach postawy
patriotyzmu, integruja ze srodowiskiem lokalnym, pobudzaja do wrazliwosci na ludzi,
ubogich, chorych i pokrzywdzonych, a takze ucza szacunku do innych.

Duzo uwagi szkolny wolontariat poswigca tez rodzinom bedagcym w trudnej sytuacji
materialnej, rodzinom niepetnym, wielodzietnym, a takze ,,ukrainskim”.

DIAGNOZA SZKOLNA

W biezacym roku szkolnym przeprowadzono wsrod uczniéw klas 4-8 badanie diagnostyczne
dotyczace poczucia bezpieczenstwa. Badanie miato forme ankiety online i wzig¢to w nim udziat 137
uczniow.

Wyniki sg nastgpujace. Wigkszo$¢ ucznidw czuje si¢ bezpiecznie w szkole (79%).

36% ucznidéw uwaza, ze w szkole nigdy nie dochodzi do niebezpiecznych sytuacji, a 61%
przyznaje, ze zdarza si¢ to czasami. Wsrdd najczesciej pojawiajacych si¢ zagrozen w szkole
uczniowie wymienili przemoc fizyczna (bojki, szarpanie, popychanie, kopanie), wandali, niszczenie
mienia 1 przemoc psychiczng (ngkanie, wySmiewanie, obrazanie, obgadywanie). 56% dzieci 1
mlodziezy byla $swiadkiem agresji na terenie szkoty lub w jej obrebie, a 36% bylo ofiarg takiej
agresji. Najczesciej agresje spotykali ze strony rowiesnicy albo starsi/mtodsi uczniowie. Po 7%
uczniow wymienito tez nauczycieli i osoby spoza szkoty.
Uczniowie wymienili jako najczestsze zachowania agresywne, z ktorymi zetknegli si¢ w ciggu
ostatnich 6 miesigcy w szkole: zwigzane z przemocg fizyczng - bicie, kopanie, bojki miedzy
uczniami, zto§liwe zachowania i wulgaryzmy (przezywanie, wysSmiewanie, ponizanie).
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Uczniowie najczgsciej informujg rodzicow (33%), wychowawcow (30%) o przemocy. 12% dzieci 1
mtodziezy nie méwi nikomu o takich sytuacjach.

23% uczniow bylo $wiadkami przemocy ze strony innych uczniow lub innych 0séb poza terenem
szkoly, a 13% uczniow jej doswiadczyto. Jako przyktady miejsc, gdzie dochodzito do przemocy
podali centrum Warszawy, przystanek autobusowy, na basenie, na boisku, w domu z rodzenstwem.
62% uczniéw nie doswiadczylo przemocy w sieci i 61% nie bylo $wiadkami cyberprzemocy,
najczesciej w formie o§mieszania i ponizania.

39% ucznidw reaguje na przemoc, zwracajac si¢ o pomoc do dorostych, 20% stara si¢ pomodc
ofierze, a 26% probuje uspokoié sytuacje, rozmawiajac ze sprawca.

Na koncu uczniowie wskazali jako najskuteczniejsze formy pomocy w celu uniknigcia przemocy
oraz zachowan agresywnych w szkole rozmowy indywidualne z wychowawcami,
psychologiem/pedagogiem szkolnym oraz rozmowy/warsztaty z Policja/Straza Miejska.

Z powyzszej analizy wynika, ze w szkole uczniowie w wigekszo$ci czujg si¢ bezpiecznie w szkole, a
jednoczesnie istnieje grupa dzieci i mtodziezy, ktorzy dos§wiadczaja przemocy lub sg jej Swiadkami.

1. MISJASZKOLY

1. Edukacja, ktéra promuje zdrowie i wspomaga rozw9j dziecka jako osoby oraz wprowadza je w
zycie spoteczne przygotowujac do odpowiedzialnego, samodzielnego petnienia rdl zgodnie z
obowigzujgcymi normami spotecznymi.

2. Szkota dostosowuje warunki do naturalnej w tym wieku aktywnosci dzieci, stwarzajac atmosfere
przyjazng dla ucznia.

3. Atmosfera wychowawcza w szkole nacechowana jest zyczliwoscia, rzetelnoscig i
prawdomownoscig.

4. Podstawg dziatania szkoty jest poszanowanie godnosci 1 praw cztowieka, przestrzeganie zasad
kultury i demokracji oraz demokratyczne rozwigzywanie problemow.

5. Dzialania w szkole opieraja si¢ na wspotdzialaniu catego grona pedagogicznego, rodzicow i
ucznidw oraz ich trosce o klimat otwartos$ci 1 dialogu.

6. Ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci patriotycznych 1 poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego.

7. Szkota uczy bezpiecznego postugiwania si¢ nowymi technologiami informatycznymi i
komunikacyjnymi oraz elastycznego poszukiwania nowych rozwigzan motywujac ucznia do dalsze;j
edukacji.

111. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny
rozwoj. Czujemy sie wspotodpowiedzialni za to, by nasz wychowanek, opuszczajgc mury szkoty:
1. Byt dobrze wychowany, czyli:

- szanowal innych ludzi, byt kulturalny;

- byt kolezenski, uczciwy oraz wrazliwy na krzywde 1 potrzeby innych, sprawiedliwie oceniat siebie
i innych;

- byt odpowiedzialny za wlasne czyny oraz $wiadomy konsekwencji wlasnych wyborow;

- umiat odmawia¢, przeciwstawiac si¢ zhu;

- w sposob wywazony 1 kulturalny potrafit mowi¢ o swoich potrzebach i oczekiwaniach;

- potrafil rozwigzywac konflikty droga negocjacji.

2. Posiadat rzetelng wiedzg, czyli:

- byt zdolny do samodzielnego myslenia;

- byt otwarty na wszelkie nowosci, ciekawy $§wiata i tworczy, potrafit podejmowac decyzje zgodne
z zasadami demokraciji;

- szanowal wartos$ci zwigzane z historig i kulturg naszego kraju;

- byl $wiadomy wiasnej tozsamosci; - mial poczucie wlasnej wartosci;
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- potrafil obiektywnie oceni¢ swoje mozliwosci, czyli byt swiadomy swoich wad i zalet, akceptowat
siebie takim, jakim jest.

3. Interesowat si¢ otaczajacym $wiatem, czyli:

- szanowal §rodowisko i wspolne mienie;

- umiat wspotpracowac i wspotzy¢ w grupie; byt zdolny do indywidualnego i1 grupowego dziatania
na rzecz spotecznosci lokalnej (klasa, szkota, osiedla, gmina, itp.).

4. Dbat o0 swoj rozwdj fizyczny, zdrowie i higieng psychiczng, czyli:

- znat podstawowe zasady higieny osobistej, sposoby ubierania si¢ i odzywiania;

- posiadat wiedz¢ o zagrozeniach wynikajacych z uzywania §rodkéw psychoaktywnych i unikat
styczno$ci z wszelkiego rodzaju uzywkami (papierosy, alkohol, dopalacze itp.);

- czas wolny przeznaczat m.in. na uprawiane sportu i czynng rekreacje;

- poszukiwat 1 rozwijat swoje zainteresowania oraz talenty;

- potrafil madrze korzysta¢ z nowoczesnych zdobyczy techniki (Internet, telefon, tablet itp.);
wykorzystujac je do poszerzania wiedzy, a unikajac zagrozen (uzaleznienia, cyberprzemoc, hejt).

V. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych, a
unikanie zachowan ryzykownych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, ,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji 1 Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z
najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicodw, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow,
rowiesnikow),

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci 1 zyczliwosci w Zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm spotecznych oraz
dokonywania wlasciwych wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypekiania rél
spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np sytuacja
kryzysowa uczniow z Ukrainy),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspoltdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wlasny
rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartos$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalnag,

5) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

6) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
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rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i1 nauczycieli, a takze nauczycieli 1 rodzicow lub
opiekunéw,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekunow,
9) ksztattowanie u uczniow wiasciwych postaw szlachetnosci, w tym poprzez mozliwosc¢

9)

udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu lokalnym, spotecznym,

wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,,zmian¢”’ mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnos$¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu, ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow, ich rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i
zdrowego stylu zycia, bezpieczenstwa (w tym bezpieczenstwa cyfrowego).

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

2. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

3. poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicoéw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

4. ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczeg6lnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

5. poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw i nauczycieli na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet 1 lekow w
celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

6. ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

7. poszerzanie wiedzy uczniéw na temat konsekwencji naduzywania multimediéw
(uzaleznienie cyfrowe), brania odpowiedzialnos$ci za swoje czyny.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych zachowan ryzykownych i umozliwienie dokonywania
racjonalnych wyborow,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako
skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),
informowanie ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspotpracy szkot 1 placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania
oraz uzaleznieniami od innych §rodkdéw zmieniajacych §wiadomos¢,
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informowanie o odpowiedzialno$ci prawnej. Wskazywanie nieprawidtowych zachowan
$wiadczgcych o demoralizacji,
udostgpnienie informacji o mozliwo$ciach réznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest integracja, wspotpraca w grupie, zwickszenie
uwagi uczniow na spokoj i uwaznosc,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sg w wickszym stopniu narazeni na podejmowanie zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniow, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania §rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty
(np. przekierowywanie ich uwagi na rozw¢j indywidualnych zainteresowan oraz
angazowanie uczniéw do aktywnos$ci w réznych dziedzinach).

Dzialania te obejmuja w szczegodlnosci:

1.

wmn

realizowanie w$rdd ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programoéow profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych,
przygotowanie uczniéw do prawidtowego funkcjonowania w grupach réwiesniczych,
ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywanie probleméw bez uzycia przemocy,

organizowanie dodatkowych zaje¢, warsztatow stymulujacych 1 rozwijajacych
zainteresowania,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
objawoOw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdw chordb cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

wspomaganie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego, rozwoju ucznia w
sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

budowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w
szkole, klasie,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, Z nastawieniem na samorozwoj,

ksztaltowanie myslenia logicznego, analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow Scistych,

wspieranie rozwoju umiejgtnosci uczenia si¢ przez cate zycie,

ksztaltowaniu zachowan stuzacych zdrowiu, nawyku aktywnosci ruchowej, a takze nauka
udzielania pierwszej pomocy,

przeciwdziatanie przemocy, agresji, uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych w szczegdlnosci spowodowanych
zagrozeniami zwigzanymi z uzywaniem substancji psychotropowych i psychoaktywnych
oraz zagrozeniami cyfrowymi,
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e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo fizyczne i dobrostan psychiczny podopiecznych,
nauczycieli 1 rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosoéw, alkoholu i narkotykow, w

tym dopalaczy) oraz przeciwdzialanie im,

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesnicze;j,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywna tozsamosc,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych,

e uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Edukacja zdrowotna
Proces wychowania rozpoczyna si¢ w rodzinie, srodowisko rodzinne stanowi najwazniejsze

ogniwo w procesie wychowawczym. Wychowanie w rodzinie wptywa na zdrowie fizyczne i

psychiczne dziecka oraz ksztattuje jego osobowos¢. Realizacja zajg¢ wychowania do zycia w

rodzinie szkota wspiera w tym zakresie rodzicow, dazac aby uczniowie osiggali ponizsze cele

nauczania i wychowania:

- doceniali warto$¢ rodziny i znali zadania, jakie ona pelni;

- poszukiwali, odkrywali 1 dazyli do osiagnigcia celow zyciowych i warto$ci waznych dla
odnalezienia wlasnego miejsca w rodzinie 1 w $wiecie;

-uznawali godno$¢ cztowieka, uczyli si¢ szacunku dla dobra wspdlnego jako podstawy Zycia
spolecznego;

- ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetnos$¢ stuchania innych i rozumienia ich pogladow,
umieli wspotdziatac 1 wspottworzy¢ dojrzale wigzi osobowe;

- znali zasady dbania o swoje zdrowie 1 bezpieczenstwo;

- potrafili korzysta¢ ze srodkow przekazu, w tym z Internetu, w sposob selektywny, umozliwiajacy
obrong przed ich destrukcyjnym oddzialywaniem;

- pozyskali wiedz¢ na temat organizmu ludzkiego i zachodzacych w nim zmian

rozwojowych w okresie prenatalny i postnatalnym;

- mieli §wiadomo$¢ procesu rozwoju psychoseksualnego, umieli pokonywac trudnosci okresu
dorastania;

-uzyskali umiejetno$¢ analizowania 1 wyrazania uczu¢ oraz rozwigzywanie roznorodnych
problemow;

- znajdowali w szkole srodowisko wszechstronnego rozwoju.

V. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W BIEZACYM ROKU SZKOLNYM
Szczegblny nacisk potozony zostanie na realizacj¢ podstawowych kierunkoéw polityki
o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

1. Ksztaltowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejgtnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.
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2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region 1 ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztalttowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Realizujac cele i zadania profilaktyczno — wychowawcze uwzgledni¢ nalezy rekomendacje
opracowane na podstawie ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na koniec roku
szkolnego 2024/2025:

1. Poszerzanie i systematyczne podejmowanie dziatan wychowawczo — profilaktycznych w
obszarze edukacji zdrowotnej, znajomos$¢ 1 stosowanie przez uczniow zasad: higieny psychicznej
oraz wysitku umystowego, pracy przy komputerze, wyrazania wlasnych stanéw emocjonalnych w
sposoOb spotecznie akceptowany, zasad bezpiecznego zachowania si¢ w szkole, zbilansowanego
odzywiania si¢ oraz zdrowego stylu zZycia.
2. Kontynuowanie dziatan majacych na celu pomoc uczniom, obywatelom Ukrainy oraz uczniom
pochodzacym z innych panstw wykazujacym ograniczong znajomos$¢ jezyka polskiego:

- integrowanie spotecznosci klasowej i szkolnej,

- tworzenie atmosfery wzajemnego zaufania, szacunku i otwarto$ci na problemy innych,

- zaangazowanie do dzialan rodzicow/opiekunow uczniow,

- dodatkowe zaj¢cia nauki jezyka polskiego,

- wspolpraca z przedstawicielami Osrodka Pomocy Spoteczne;.
3. Kontynuowanie wspotpracy z zewngtrznymi realizatorami programow profilaktycznych -
Stowarzyszenie Blizej Dziecka, Fundacja Manzana, Straz Miejska, Wydziat Prewencyjny KRP II
Warszawa- Mokotow.
4. Budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze
nauczycieli i rodzicow.
5. Podejmowanie dziatan majacych na celu wzrost zaangazowania rodzicow w realizacje zadan
wychowawczo-profilaktycznych.
6. Wspieranie i otoczenie szczegdlng opieka uczniow znajdujacych si¢ w trudnych sytuacjach
rodzinnych (rozwéd rodzicodw, zaniedbanie lub przemoc domowa, procedura Niebieskiej Karty).
7. Kontynuowanie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, majacych na celu:

- wyrabianie umiej¢tnos$ci radzenia sobie w potencjalnie stresujacych sytuacjach,

- integracj¢ zespotu klasowego,

- rozwdj umiejetnosci wspotpracy w grupie,

- wspieranie uczniéw w sytuacjach kryzysowych.

A takze rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i
skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach
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edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej 1 medialnej, w szczegdlnosci ksztaltowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.
Wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spoteczno$ci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych uczniéw, w szczegdlnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”. Podnoszenie jakosci
ksztatcenia oraz dostepnosci i jako$ci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w szkotach
ogolnodostepnych.
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V1. HARMONOGRAM

DZIALAN
TERMIN
Sfera |ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY ODPOWIEDZIALNE [REALIZA
CJl
Rozpoznawanie mozliwosci Analiza dokumentow i Pedagog szkolny, wychowawcy i |Poczatek
intelektualnych poszczegoélnych uczniow i | wynikéw w nauce ucznidéw | nauczyciele poszczegolnych kazdego
podejmowanie dziatan stuzacych przyjetych do naszej szkoly i | przedmiotow. roku

indywidualizacji procesu nauczania. monitorowanie ich osiggniec¢ szkolnego i

w trakcie dalszej edukacji, caty cykl
— dostosowanie wymagan ksztalcenia
edukacyjnych do potrzeb ucznia.
poszczegolnych uczniow w

procesie indywidualizacji

nauczania.

Okreslenie przejrzystych wymagan Zapoznanie uczniow i ich Dyrekcja szkoty, wychowawcy i | Caly czas
edukacyjnych z poszczegolnych rodzicéw z wymaganiami nauczyciele poszczegdlnych realizacji
przedmiotow oraz kryteriow oceniania: edukacyjnymi z przedmiotow. programu.
a) opracowanie dostosowanych do potrzeb i [ poszczegdlnych
mozliwos$ci ucznidow wymagan przedmiotow oraz z
edukacyjnych i kryteridéw oceniania, Wewnatrzszkolnym
b) prawidlowe i rzetelne stosowanie Systemem Oceniania, —

F wymagan edukacyjnych i kryteriow systematyczne, obiektywne

| oceniania. ocenianie osiggni¢¢ uczniow

7 uwzgledniajace ich

v mozliwosci i zdolno$ci

c edukacyjne.

VA

N Wspieranie aktywnosci poznawczej i Stosowanie oceniania Nauczyciele Caty cykl
A poczucia sprawczosci ucznia poprzez ksztattujacego i metod ksztalcenia

promowanie oceniania ksztattujacego i
metod aktywizujacych w dydaktyce.

aktywizujacych
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Promowanie zdrowego stylu zycia.
Edukacja prozdrowotna.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Zajecia o zdrowym stylu
odzywiania si¢ i znaczeniu
ruchu w Zyciu cztowieka;
akcje Szkolnego
Wolontariatu we wspotpracy
z fundacjami promujacymi
zdrowie: Maraton
Warszawski, Orlen Marathon
Warsaw;,

Rowerowy Maj;

Karta rowerowa klasy 4 i 5;
Zawody sportowe wedtug
kalendarza Warszawskiej
Olimpiady Mtodziezy;
Szkolny Dzien Dziecka —
Igrzyska Sportowe;

Zajecia sportowe ,,Maty
Mistrz”;

Zwracanie uwagi na
utrzymywanie higieny ciata-
Czas przemian;
Umieszczenie ,,R6zowych
Skrzyneczek” w szkole;
Instrukcje mycia rak w
dostepnych dla ucznidow i
pracownikow szkotly
miejscach;

Lekcje wychowawcze nt.
zdrowia;

Zajecia dla uczniow z
udzielania pierwszej
pomocy;

Szkolenie dla nauczycieli z
pierwszej pomocy
przedmedycznej;

Realizacja programow:
,,Szklanka mleka’; ,,Owoce
w szkole”, ,,Wiem co jem”,
Swiatowy Dzien Jabtka;
Dzien Zdrowego Sniadania;
Spotkania ze specjalistami,
dietetykiem,
przedstawicielem Sanepidu
Projekt ,,Sportowe przerwy”’
— zajecia rekreacyjno —
sportowe.

Realizacja przedmiotu
»Edukacja zdrowotna”

Nauczyciele wychowania
fizycznego i biologii, dyrektor,
wychowawcy,

opiekunowie Szkolhego
Wolontariatu.

Pedagog szkolny, p. P.
Wiankowski, p. D. Bien, p. M.
Koziot.

caly rok,
zgodnie z
Programem
Szkolnego
Wolontariat
u.

Dziatania informacyjno- edukacyjne dla
srodowiska szkolnego, rodzicow i
opiekunow- profilaktyka
eksperymentowania z substancjami
psychoaktywnymi.

Szkolenia dla rady
Pedagogicznej.
Rekomendowane programy
wychowawczo-
profilaktyczne i
profilaktyczne w praktyce
szkolnej. Edukacja prawna w
szkotach z udziatem
warszawskiej Policji, Strazy
Miejskiej, wspotpracujacych
instytucji.

,,Promocja zdrowego stylu
zycia wolnego od
uzaleznien”

Dyrektor, wychowawcy,

nauczyciel edukacji zdrowotnej,

pedagog szkolny, psycholog

Caly rok
szkolny
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ich pogladow.

konstruktywnego
rozwigzywania problemow,
dziatalno$¢ druzyny
harcerskiej.

opiekun druzyny harcerskiej.
Fundacja Manzana.

Zapoznanie uczniéow z technikami uczenia | Cwiczenia zwigzane z Pedagog szkolny, wychowawcy i | Caty czas
si¢ 1 prawidlowego organizowania nauki ksztattowaniem umiejgtnosci | nauczyciele poszczegdlnych realizacji
wlasnej. uczenia si¢, pamigcia, przedmiotow. programu.
koncentracja, kojarzeniem i
procesami myslenia, —
edukowanie uczniow w
zakresie organizowania
pracy wiasnej i
przygotowywania warunkow
do prawidlowego uczenia
si¢.
Ksztaltowanie myslenia analitycznego Kotka wspierajace Nauczyciele przedmiotow Caty rok
poprzez interdyscyplinarne podejscie do zainteresowania, w tym Scistych, przyrodniczych, szkolny
nauczania przedmiotow przyrodniczychi | kotko informatyczne dla klas | wychowawcy $wietlicy
$cistych oraz poprzez rozwijanie 1-3
umiejetnosci matematycznych w Innowacja programowa w
ksztatceniu ogdlnym. klasie 6 — wprowadzenie
Pythona
Wykorzystanie gier
planszowych i karcianych w
nauczaniu przedmiotow,
podczas zaje¢¢ §wietlicowych
Diagnozowanie warunkow materialnych i | Analiza dokumentacji Dyrekcja szkoty, pedagog Caly czas
sytuacji rodzinnej uczniéw naszej szkoty zwigzanej z sytuacja szkolny, wychowawcy, trwania
oraz organizowanie pomocy dla tych, materialng i rodzinng nauczyciele. Instytucje programu.
ktorzy jej potrzebuja. ucznidéw, —bezposredni wspierajace rodziny (OPS, Sad
kontakt z rodzicami Rodzinny- kuratorzy, itp.).
(opiekunami prawnymi) w
celu uaktualniania
posiadanej przez szkotg
wiedzy o problemach ucznia
i jego rodziny.
S Ksztalcenie umiejetnosci funkcjonowania | Zajecia dydaktyczne, Wychowawcy, pielegniarka Caty cykl
P spotecznego w grupach réwiesniczych. pogadanki tematyczne: szkolna, pedagog, psycholog, trwania
o Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich. - uzaleznienia, uczniowie, Straz Miejska. programu.
L - radzenie sobie ze stresem,
E - uczymy sie zy¢ bez
c przemocy;,
z ,Florka, ktora pogodzita
N serce z rozumem”- spektakl
A dla klas I11.
Uczenie dziatania zespolowego, tworzenia |Zajecia edukacyjne, lekcje | Wychowawcy, nauczyciele Caty czas
klimatu dialogu, efektywnej wspotpracy, wychowawcze poswigcone | przedmiotow, trwania
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia | tematyce pracy zespolowej i | wychowawcy $wietlicy szkolnej, |programu.
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Zapoznanie dzieci z sytuacjami Realizacja programow: Wychowawcy, Straz Miejska. Caty rok
zagrazajacymi ich zdrowiu i zyciu: »Spotkanie z nieznajomym” | KRP II Mokotéw, Fundacja szkolny.
e uczestniczenie w ruchu dla klas I, ,,Wiem co czuje- | Manzana. Stowarzyszenie Blizej
drogowym, nieracjonalne lepiej $wiat rozumiem” dla | Dziecka
odzywianie, klas 11, ,,Bezpieczenstwo
e kontakty z dorostymi ,,obcymi” podczas zabaw” oraz inne
osobami dziatania prozdrowotne.
Prelekcje z rodzicami klas 3
,Bezpieczny Dotyk”,
wyktad o agresji dla
rodzicow klas 4.
Zajecia edukacyjne i lekcje
wychowawcze, filmy
edukacyjne,
Tydzien Profilaktyki
Promowanie higieny cyfrowej i Bezpieczenstwo w Wychowawcy, nauczyciele Caty rok
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. cyberprzestrzeni. Szkolne informatyki szkolny
Przeciwdziatanie cyberprzemocy. obchody Dnia Bezpiecznego
Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy | Internetu.
informacji dostgpnych w Internecie. Rozmowy o bezpieczenstwie
Poprawne metodycznie wykorzystywanie | w Internecie na lekcjach
przez nauczycieli nowoczesnych informatyki.
technologii. Korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej
Wykorzystanie sztucznej
inteligencji do tworzenia
materiatow edukacyjnych
Rozwoj samorzadowej dziatalnosci Wybory do samorzadoéw Opiekunowie samorzadu i Caly rok
uczniow. klasowych, biezaca kontrola | wychowawcy klas. szkolny.
ich dziatalnosci. Wdrazanie
do uczestnictwa w pracach
samorzadu szkolnego.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec Udziat w akgeji ,,Sprzatanie | Wychowawcy, nauczyciele Caly czas
srodowiska naturalnego. Swiata”. Udziat w akcjach edukacji wczesnoszkolnej, w-f, trwania
proekologicznych: wychowawcy $wietlicy, opiekun | programu.
charytatywnych na rzecz wolontariatu,
zwierzat, wycieczki nauczyciele przyrody.
krajoznawcze. Straz Miejska.
Projekt ,,Zielono nam”
Obchody Swieta Wiosny,
Dnia Ziemi.
Ksztaltowanie aktywnej postawy wobec Zajecia edukacyjne- Doradca zawodowy, Caty czas
przysziej pracy zawodowe;j. doradztwo zawodowe, lekcje | wychowawcy, pedagog. trwania
Promocja ksztalcenia zawodowego w wychowawcze, wycieczki programu.
szkotach podstawowych oraz w §rodowisku | edukacyjne zwigzane z
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa | réznymi zawodami.
zawodowego. Spotkania z
przedstawicielami roznych
zawodow
Udziat uczniow w
prezentacjach szkot
ponadpodstawowych
Systematyczne monitorowanie frekwencji | Analiza frekwencji uczniow. | Dyrektor, wychowawcy, pedagog | zgodnie z
ucznidéw na zajgciach lekeyjnych Wywiadowki, szkolny. harmonogr
Zwigkszenie wspolpracy z rodzicami w dni otwarte, amem
zakresie kontroli obowigzku szkolnego indywidualne

spotkania z rodzicami.
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Rozwijanie oferty programowej Oferta zaje¢ pozalekcyjnych | Wychowawcy, pedagog, Caty rok
alternatywnej do r6znych zachowan szkolnych i pozaszkolnych, | nauczyciele, Joanna Molska, szkolny.
destrukcyjnych. zajecia warsztatowe, zajecia | bibliotekarka.
Zajgcia dla cudzoziemcow. jezyka polskiego dla

cudzoziemcow.

Projekt ,,Czytam sobie i

Tobie. Szkolne audiobooki”
Rozwijanie poszanowania dziedzictwa Swietowanie rocznic i Nauczyciele odpowiedzialni za | Zgodnie z
narodowego i ksztattowanie §wiadomosci | wydarzen: poszczegodlne dziatania: Joanna | kalendarze
narodowej, edukacji obywatelskiej. 1 wrzeénia — dzielnicowa Molska, Anna Podrazko, p. D. m
Ksztattowanie postaw patriotycznych, uroczysto$¢ rocznicy Piwowarczyk- Koczyk, s. Beata | szkolnym.

odpowiedzialnosci za region i ojczyzng.
Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

wybuchu Il wojny
Swiatowej;

11 listopada — Swigto
Niepodlegtosci;

Konstytucja 3 Maja: ,,Swieta
Majowe” — apel klasy 7;

* Narodowe Czytanie

* projekt: Irena Kosmowska
— ziemianka, ktéra zostata
dziataczka ludowa

* Swigto Szkoty — imieniny
Patronki

* wspomnienie miejsc
Pamigci Narodowe;j.
Sprzatanie grobu — Las
Kabacki. Wizyta na
Cmentarzu Powazki —
odwiedzenie grobu Patronki.
* Radosny patriotyzm —gry i
zabawy dla klas 1-3 z okazji
Narodowego Swicta
Niepodlegtosci

* Konkurs tematyczny o
Kardynale Stefanie
Wyszynskim — Prymasie
Tysiaclecia;

* udziat w konkursach
tematycznych;

* gazetki Scienne i dekoracje
dotyczace Swiat
narodowych;

* lekcje na temat
patriotyzmu;

* przyblizanie sylwetek
wybitnych Polakow
zwigzanych z miastem i
regionem;

* wycieczki muzealne, Akcja
Zonkile; akcja ,,Szkota
pamigta”;

* udziat w demokratycznych
wyborach do SU.

* udzial w lokalnych
imprezach, wydarzeniach ,
uroczystosciach.

* realizacja przedmiotu
Edukacja dla
bezpieczenstwa.

Whnuk, Damian Tokarski,
Samorzad Szkolny.
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PSYCHOLOGICZNA

Ksztaltowanie szacunku do ludzi, Dziatalnos¢ charytatywna Opiekunowie Szkolnego Zgodnie z
wrazliwosci na potrzeby drugiego Wolontariatu Szkolnego; Wolontariatu wspolnie z Programem
cztowieka. — wspolpraca Wolontariatu z | nauczycielami. Zespot pomocy | Szkolnego
Ksztaltowanie postaw troski o chorych, fundacjami: Hospicjum p-p. Wolontariat
starszych i rodzin potrzebujacych pomocy. | Onkologiczne, Bank u oraz

Zywnoéci, Swiat na Tak; okreslony

Parafialny Zespot ,,Caritas™; mi dniami.

Dom Seniora ,,Leonard”,

Wigilia i spotkanie

wielkanocne dla samotnych i

chorych;

Zorganizowanie Dnia

Zyczliwosci,

Migdzynarodowego Dnia

Praw Dziecka.
Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, | Godziny wychowawcze, Pedagog szkolny, psycholog Caty rok
nazywania i wyrazania wlasnych emocji w | zajecia integracyjne, zajecia | szkolny, wychowawcy i
r6znych formach ekspresji. sportowe. nauczyciele poszczegoélnych

przedmiotow.
Specjalisci Fundacji Manzana.

Nauka nabywania §wiadomosci wlasnych | Warsztaty dla uczniow Pedagog szkolny i psycholog we | Caty rok

mocnych i stabych stron.
Ksztattowanie samoakceptacji, budowanie
poczucia wlasnej wartosci.

prowadzone przez
specjalistow.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.
Rozmowy indywidualne z
psychologiem.

wspotpracy z instytucjami
pracujacymi na rzecz rodziny,
wychowawcy.
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Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do
procesu ksztatcenia, samoksztatcenia i
zaangazowania w zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

Zajecia edukacyjne,
konkursy przedmiotowe i
tematyczne, konkursy
artystyczne, w tym
Konkursy przedmiotowe
MKO, Wojewodzki Konkurs
Recytatorski Poezji
Religijnej; Ogdlnopolski
konkurs matematyczno-
humanistyczny ,,ALFIK”,
Olimpus, Dzielnicowy
Konkurs Szopek
Bozonarodzeniowych,
konkurs organizowany przez
hospicjum, ,,Warszawska
Syrenka”, ,, Kangur”,
Ogolnopolski konkurs
logicznego myslenia,
dzielnicowy konkurs jezyka
niemieckiego, konkurs
pigknego czytania o pisania,,
,»Mistrz ortografii”, ,,Poeci
Dzieciom”;

28 Festiwal Nauki w
Warszawie;
Migdzynarodowy Dzien
Muzyki;

Europejski Dzien Jezykow
Obcych;

Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia;

prezentacje osiagnigé
uczniéw na forum szkoty i
poza nia.

Pedagog szkolny, wychowawcy,
nauczyciele.

Caty czas
realizacji
programu.

Ksztattowanie §wiadomosci i akceptacji
odmiennosci 0s6b niepetnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowe.

Realizacja IPET-6ow,
dostosowanie form
nauczania;

dostosowanie wymagan
edukacyjnych;

Obchody
Migdzynarodowego Dnia
Oso6b Niepetosprawnych;
Bal dla Niepelnosprawnych.

Fundacja Manzana, nauczyciele
poszczegolnych przedmiotow,
wychowawcy, pedagog,
psycholog, nauczyciele
wspotorganizujacy.

Caly czas
realizacji
programu

Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania
probleméw bez uzycia sily.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli,
rodzicow.

Program profilaktyczny dla
wytypowanych klas z
poziomu IV-VIII, program
,»Chronimy Dzieci”, ,,Badz
kumplem, nie dokuczaj”.
Warsztaty dla kadry i
rodzicow: Szkota Przyjazna
Prawom Czlowieka.
Techniki Mediacyjne.

Pedagog szkolny, psycholog,
wychowawcy,

wychowawcy §wietlicy szkolne;j,
Straz Miejska,

Stowarzyszenie Blizej Dziecka,
WCIES.

Caly rok
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Poszerzanie wiedzy uczniéow na temat
wplywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole oraz mozliwos$ci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkota.

Wspieranie w kryzysach psychicznych
Wspieranie uczniéw, u ktérych
rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej.

Budowanie i umacnianie u uczniéow
prawidtowych relacji w grupie klasowej,
poczucia wspolnoty.

Rozpoznanie potrzeb i zagrozen uczniéw z
Ukrainy wynikajacych z ich sytuacji
kryzysowej.

Lekcje wychowawcze z
udzialem
psychologa/pedagoga/
innych specjalistow;

W tym zaj¢cia dla klas 7-8
»Radzenie sobie z sytuacjach
kryzysowych”;
Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami;
Lekcje wychowawcze — gry i
zabawy integracyjne,
wycieczki, rozmowy,
warsztaty;

Indywidualne rozmowy
wspierajgce z uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie zakresu
dalszych dziatan;
Dodatkowe zajecia jezyka
polskiego dla
cudzoziemcow.

Wychowawcy klas,
psycholog wspotpracujacy ze
szkota z PPP 19, psycholog
szkolny, pedagog szkolny,

Wspbtpraca z FDDS, SCZPDiM,

Samorzad Uczniowski, J.
Molska.

Caty rok
szkolny
Zgodnie z
potrzebami
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Cele i zadania programu wychowawczo- profilaktycznego beda realizowane podczas zajeé
edukacyjnych wszystkich przedmiotéw oraz na godzinach wychowawczych. Realizacja zadan
wynikajacych z powyzszego programu jest obowigzkowa dla wszystkich nauczycieli, pracownikow
szkoty. W ramach programu wszyscy nauczyciele maja obowigzek ksztattowania postaw
spotecznych uczniow i respektowania norm spotecznych, przestrzegania praw dziecka i praw
cztowieka. Podczas zaje¢ warsztatowych dla uczniéw z przedstawicielami roznych instytucji
wychowawcy lub nauczyciele sg obecni wraz z uczniami na tych zajeciach.

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego
Program bedzie podlega¢ ewaluacji w 2026 roku przez zespot ds. programu wychowawczo-

profilaktycznego powotany przez dyrektora szkoty. Do oceny programu postuzg wyniki konkurséw
przedmiotowych, dane z dziennikdw szkolnych, aktywno$¢ ucznidow na rzecz innych (wolontariat,
samorzadno$¢, pomoc rowiesnicza), obserwacje i wyniki jakosciowe i ilosciowe z
przeprowadzonych badan.
Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji szkolnej,

3) badan dotyczacych sytuacji wychowawczej w szkole,

4) rozmowy z rodzicami, uczniami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.
Celem ewaluacji jest uzyskanie informacji o przebiegu i realizacji programu, okreslenie nastawienia
uczestnikow (ucznidw, rodzicéw, nauczycieli) do realizacji powyzszego programu oraz poznanie
ewentualnych trudnosci i brakow, ktore wystepuja w trakcie jego realizacji.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w

porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkoly Podstawowej nr 96 im. Ireny Kosmowskiej w
Warszawie w dniu 30.09.2025 r.

(Rada Rodzicow- przewodniczacy) (dyrektor szkoty)
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