
REGULAMIN SPĘDZANIA PRZERW MIĘDZYLEKCYJNYCH 

obowiązujący uczniów Szkoły Podstawowej nr 96 im. Ireny Kosmowskiej w Warszawie 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy Regulamin został stworzony w celu zapewnienia bezpieczeństwa uczniom, utrzymania 

porządku w szkole oraz zapobiegania epizodom wandalizmu w szkole. 

2. Przerwa międzylekcyjna przeznaczona jest na odpoczynek między zajęciami: bezpieczną zabawę, 

rozmowy, spożycie posiłku, korzystanie z toalety, wypożyczanie książek z biblioteki szkolnej lub 

skorzystanie z czytelni, relaks na świeżym powietrzu, ruch. 

3. Uczniowie bezwzględnie podporządkowują się poleceniom dyżurujących nauczycieli i innych 

pracowników szkoły oraz zapisom Regulaminu spędzania przerw międzylekcyjnych. 

4. Uczniów obowiązuje bezwzględny zakaz samowolnego opuszczania budynku i terenu szkoły w 

czasie przerw, a w czasie przerw na zewnątrz budynku zakazuje się samowolnego oddalania z 

terenu szkoły. 

5. Uczniowie zobowiązani są do spędzania przerw na tej kondygnacji, na której znajduje się sala 

lekcyjna, w której będą mieli lekcję następującą po danej przerwie.  

Wyjątkiem są: 

- zajęcia wychowania fizycznego, na które uczniowie oczekują na kondygnacji, gdzie mieli 

zajęcia przed przerwą i schodzą do bloku sportowego po dzwonku na lekcję wychowania 

fizycznego; 

- konieczność pójścia na obiad do stołówki szkolnej; 

- korzystanie z biblioteki szkolnej lub sklepiku. 

6. Zobowiązuje się uczniów, aby w czasie przerw tornistry pozostawiali na korytarzu bezpośrednio 

przy ścianie sali, w której będą odbywać kolejną lekcję. 

7. Zobowiązuje się uczniów, do zwrócenia uwagi podczas przechodzenia koło drzwi sal lekcyjnych z 

uwagi na ich otwieranie się na zewnątrz. 

8. Uczniów obowiązują zasady bezpiecznego poruszania się po schodach – zawsze prawą stroną. 

9. Uczniom zabrania się przebywania w czasie przerw w salach lekcyjnych, chyba że z uczniami 

pozostanie w sali nauczyciel. Wyjątkiem są przerwy śniadaniowe, które uczniowie obowiązkowo 

spędzają w sali pod opieką dyżurującego nauczyciela i jedzą śniadanie. 

10. Uczniowie, którzy dopuszczą się aktów wandalizmu (niszczenie własności szkoły, świadome i 

celowe działania, które powodują, że obiekt tych działań staje się nieprzydatny do dalszego 

użycia lub wymaga naprawy) będą musieli ponieść konsekwencje swojego zachowania i naprawić 

(zreperować na koszt rodziców/opiekunów prawnych) lub odkupić zniszczony obiekt.  

II. ZACHOWANIE SIĘ UCZNIÓW 

1. Czas przerwy śródlekcyjnej uczniowie spędzają w sposób bezpieczny, sprzyjający relaksowi i 

odpoczynkowi. Dlatego zabrania się w tym czasie w szczególności: 

a. biegania po korytarzach i schodach; 

b. nadmiernego hałasowania (krzyki, piski, gwizdy); 

c. stosowania agresji fizycznej i psychicznej (popychanie, kopanie, bicie, podstawianie nóg, 

przezywanie, obrażanie, wyzywanie itp.); 

d. organizowania zabaw, które mogą stanowić zagrożenie dla zdrowia i życia ich 

uczestników lub osób wokół; 

e. siadania na schodach, półpiętrach, parapetach okien; 

f. nieuzasadnionego przebywania w toaletach; 



g. śmiecenia, niszczenia mienia i sprzętu szkolnego oraz dekoracji (w tym wyjmowania z 

nich szpilek, pinezek lub kołeczków); 

h. noszenia przy sobie przedmiotów, mogących być niebezpiecznymi dla zdrowia i życia 

(noże, nożyczki, inne ostre lub kłujące przedmioty). 

2. O problemach, konfliktach, sytuacjach zagrażających bezpieczeństwu, zauważonej dewastacji, 

obecności na terenie szkoły osób postronnych uczniowie niezwłocznie informują nauczyciela 

dyżurującego. 

3. Zachowanie w toaletach: 

a. Z toalet korzysta się wyłącznie w sprawach związanych z higieną i potrzebami 

fizjologicznymi. 

b. W toaletach należy zachować czystość oraz zachować zasady ogólnie przyjętej kultury 

korzystania z nich. W szczególności: 

i. Nie wolno wchodzić nogami na deski sedesowe. Powoduje to ich zabrudzenie 

i/lub zniszczenie, złamanie. 

ii. Nie wolno wchodzić do kabiny w kilkuosobowym towarzystwie. 

iii. Nie wolno używać papieru toaletowego do innego celu niż jego właściwe 

przeznaczenie. 

iv. Nie wolno pisać po ścianach kabin. 

c. Brak mydła, papieru toaletowego w podajnikach należy zgłaszać do pracowników 

obsługi. 

d. Toalety nie są miejscem zabaw i spożywania posiłków, odrabiania lekcji, prowadzenia 

rozmów telefonicznych. 

e. Uczniowie, którzy rozmyślnie dopuszczą się celowego zabrudzenia toalety będą musieli 

po sobie posprzątać. 

4. Uczniów obowiązuje absolutny zakaz korzystania z urządzeń elektronicznych do rejestracji 

obrazu i dźwięku na terenie szkoły. Nauczyciel dyżurujący ma prawo odebrać uczniowi telefon 

(lub inne urządzenie służące rejestracji obrazu lub dźwięku) i przekazuje je do Sekretariatu 

szkoły, informując rodziców/prawnych opiekunów ucznia o konieczności osobistego przybycia do 

szkoły celem odebrania go. Powyższe przedmioty uczeń przynosi na swoją odpowiedzialność. 

Szkoła nie ponosi materialnej odpowiedzialności za zniszczenie, zgubienie lub zaginięcie takiego 

sprzętu. 

5. Zachowanie w stołówce szkolnej: 

a. Podczas przerw obiadowych do stołówki szkolnej schodzą zgodnie z harmonogramem 

obiadów tylko ci uczniowie, którzy korzystają z posiłków.  

b. W stołówce szkolnej obowiązuje kulturalne zachowanie i przestrzeganie czystości. 

c.  Uczniowie schodząc na obiad nie zabierają ze sobą tornistrów i nie porzucają ich w 

korytarzu przed jadalnią. Należy je pozostawić przed salą, w której uczeń będzie miał 

kolejne zajęcia lub schować do szafki w szatni. 

6. Okna na korytarzu wolno otwierać w razie potrzeby tylko w trybie uchylnym (wąskie skrzydło). 

7. Zachowanie w czasie przerw na zewnątrz budynku: 

a. Na przerwy na dziedzińcu szkolnym lub boisku szkolnym (przy sprzyjających warunkach 

atmosferycznych) wyjście nie jest obowiązkowe. 

b. Uczniowie wychodzą z budynku dopiero wtedy, gdy wyznaczony nauczyciel obejmie swój 

dyżur. 

c. Na wyjście na zewnątrz uczniowie oczekują na parterze, nie na półpiętrze przy drzwiach 

klatki schodowej B. 

d. Uczniom wychodzącym na zewnątrz budynku nie wolno porzucać plecaków w pobliżu 

drzwi klatki schodowej B. 



e. Uczniowie przebywają w wyznaczonych rejonach objętych dyżurem nauczycielskim: na 

dziedzińcu lub połowie zielonego boiska bliższej budynkowi szkoły. 

f. Nie wolno niszczyć roślinności, dewastować infrastruktury sportowej oraz 

wypożyczonego na przerwę szkolnego sprzętu sportowego, zaśmiecać terenu szkoły. 

g. Uczniowie nie przestrzegający powyższych zasad mogą zostać ukarani na wniosek 

nauczyciela dyżurującego czasowym ograniczeniem możliwości korzystania z przerw na 

świeżym powietrzu. 

8. Zachowanie w szatni: 

a. W szatni w czasie przerwy mogą przebywać tylko uczniowie, którzy mają kolejną lekcję w 

salach 2, 3 lub 4.  

b. Uczniowie korzystający w czasie przerwy z szafek uczniowskich robią to sprawnie i 

opuszczają szatnię. 

c. Rano, przed lekcjami oraz po zakończonych zajęciach nie wolno przesiadywać w szatni. 

d. Nie wolno pozostawiać sprzętu sportowego ani żadnych innych rzeczy na szafkach 

uczniowskich w szatni. 

e. Szafki powinny być zamknięte na klucz. 

f. Nie wolno wchodzić na podwyższoną obudowę rur biegnącą wzdłuż szatni pod oknami 

ani przechodzić po niej między boksami. 

9. Oczekiwanie na lekcje wychowania fizycznego: 

a. Na lekcje wychowania fizycznego uczniowie oczekują na kondygnacji, na której mieli 

lekcję poprzedzającą wf. 

b. Nie wolno oczekiwać na lekcję wychowania fizycznego w holu przy wejściu do szkoły, w 

łączniku prowadzącym do bloku sportowego, w bloku sportowym przed świetlicą, koło 

sali gimnastycznej lub w przebieralniach czy na schodach. 

10. W czasie przerwy po ostatniej godzinie zajęć uczeń ma obowiązek niezwłocznie zejść do szatni, 

ubrać się i opuścić szkołę. 

 

 


